
Valentín Šefčík

 *13.2. 1967 v Levoči 

 vyštudoval Pedagogickú fakultu Univerzity 
P. J. Šafárika v Prešove

  od  roku  1996  je  riaditeľom  ZŠ   v 
 Bertotovciach,   so  svojimi  žiakmi  vydávajú 
časopis Bertík

 je členom Klubu literárne tvorivých učiteľov 
pri Metodicko-pedagogickom centre v Prešove

 píše básne pre deti 

 žije a tvorí v Prešove

Z tvorby:

 Kniha na vydaj
Ilustrácie Ivana Pančáková
2000 Prešov: Vydavateľstvo Michala Vaška

 Kamienky pri ceste
Ilustrácie Ján Bartko
2007 Prešov: Vydavateľstvo Michala Vaška

 Basta fidli
Ilustrácie Miroslav Cipár
2010 Bratislava: Vydavateľstvo Q111

           
  Bola raz jedna láska
Ilustrácie Ľuboslav Paľo
2015  Prešov: Slniečkovo

 Zázraky
Ilustrácie Marta Matus
 2021 Bratislava: Slovart

 Abeceda, z vreca von!
Pracovný zošit
Ilustrácie Edit Sliacka a Edita Hajdu
 2013 Bratislava: Aitec 

Rodina

Slovíčko sladké. 
Med i lep

Tak chutí, ako spája.
Z horúcej lásky pečie chlieb

a jedia ho vždy dvaja.

A nielen chlieb. 
Aj koláče.

Tá vôňa vzduchom letí.
Dieťatko spí
a neplače...

Dvom narodil sa tretí.

Čas stále kamsi
uniká.

A nové dni sa šíria.
A z lásky, z toho

chlebíka
sú doma zrazu štyria.

Rodina-puto, 
pevný hrad

i prístav pre srdiečka.
Malá, veľká či akurát

vždy dobré 
i zlé prečká.
Čo ku nej?

Lásku.
Jedine.

Nech prvá 
stojí  v rade.

Ak nájde domov 
v rodine, 

tak nájde domov 
všade.



Láska je...

...nitka, čo spí
na kolovrátku.

A uviazaná o slovo

Láska má koniec
na začiatku.

Len omotá
a hotovo.

La100vičky

Posadali la100vičky
pri 100dole
na 100ličky.

Ča100, ešte pred augu100m
sedávali s chrú100m

Gu100m.
Rátali tam nôžky

u 100nožky Božky.
Keď tie nôžky dorátali,

hneď 100nožke zve100vali:
I100 bude niekde chyba,
lebo do tej 100vky ešte
niekoľko nôh chýba.

*

Ponúkam lacno
hodiny vodotesné.
Aj keď vždy stoja,

do dňa sú dvakrát presné

Drzý budík

Môj budík si s každým tyká.
Pomaly si na to zvykám.

TIK-TAK, TIK-TAK,
TIK-TAK, TIK-TAK.

Slušný budík všetkým vyká,
No ten môj len hlavou myká.

Čo už čakať od budíka,
ktorý neustále tyká?

TIK-TAK, TIK-TAK,
TIK-TAK, TIK-TAK.

Budík – to je starý taktik.

Paparazzi

Možno sa vám jeho spôsob
práve nezdá správny.

Tak si dvakrát rozmyslite,
či chcete byť slávny.

*

Predám kilo slávy,
mám jej vyše hlavy.
Nie je mi po vôli,

hlava ma z nej bolí

*
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Vlastne  netuším,  prečo  som  začal  písať 
knihy. Začal som písať iba básne. Akýmsi  
osvietením  mysle,  v jednom  okamihu,  len 
tak  z ničoho  nič  som  si  povedal:  Idem 
napísať básničku pre deti! A potom som to 
vyskúšal o deň, aj o dva, aj o týždeň a zistil  
som, že asi  mám v sebe niečo,  nazvime to 
dar  písať  básničky.  Zistil  som,  že  moje 
básne  dokážu  osloviť  deti  a možno  aj  
dospelých. To bolo niečo, čo ma prekvapilo  
a zároveň potešilo. Tak som si pomyslel, aké 
by  to  bolo  pekné,  keby  sa  tie  básničky 
objavili v knižke. 

Valentín Šefčík

 básnik  a učiteľ 

Knihomoľ od detstva, ani pri maturite však 
nevedel,  čím  chce  byť.   Očarila  ho   práca 
s deťmi, vyštudoval učiteľstvo. 


